
 

ПРИХОДСКОЙ 
ЛИСТОК 
Храма Живоначальной 
Троицы с. Васюнино, 

г. Москвы 
 

№13(114)2025 

2017 г. 



 

О событиях праздника 
Этот праздник первоначально был установлен в 

память обретения Честного и Животворящего 

Креста Господня в 326 г. равноапостольною 

царицею Еленою, матерью первого христианского 

императора Константина Великого, а с VII в. с этим 

днем стало соединяться воспоминание о 

возвращении  Животворящего  Креста  из  Персии 
 

греческим императором Ираклием (620-е годы). Как 

при обретении, так и при поставлении Креста, 

возвращенного из Персии, Патриарх, дабы дать 

возможность собравшимся на торжество видеть 

святыню, воздвигал, то есть поднимал Крест, 

обращая его ко всем четырем сторонам. От этого 

поднятия Креста и праздник получил название: 

Воздвижение Креста Господня. 

 О несении креста -  

священномученик Серафим (Чичагов) 
Господь наш Иисус Христос после того, как 

заповедал Своим последователям подражать Ему, 

понес свой Крест и добровольно распялся на нем ради 

спасения человечества… Люди..смущаются 

заповедными страданиями на земле для своего 

спасения… Но для сбережения или спасения души 

есть только один путь, пройденный Сыном Божиим, и 

на который Он и зовет всех желающих спасения. Это 

путь самоотвержения, несения своего креста и 

распятия на нем, страдания до самой смерти: путь, 

сберегающий душу, но мучительный для плоти 

человеческой,... путь исполнения заповедей Христовых 

и непослушания велениям духа злобы и лжи, путь 

плача и скорби мирской, но радости и сладости 

духовной, путь распятия плоти, страстей и греха, но 

воскресения души. Все остальные пути – это не пути 

Божии, а человеческие, стремления не вслед Христу, а 

вслед  Его врагу,… ради себя и своего самолюбия… 

Всякий грех – уже внутренний крест, он недолго 

услаждает, а весьма скоро порождает скорби, 

страдания, испытания, которые поневоле переносят и 

молодые, и старые, и красивые, и богатые. 

Равнодушные мучаются от своего равнодушия, гордые 

терзаются самомнением, богатые страдают от 

сребролюбия, славолюбцы – от унижения. Грехи 

разоряют, лишают здоровья,.. наполняют сердце 

унынием, тоскою, отчаянием. Всѐ это кресты, и без 

них, как без врачебных мер, немыслимо излечить 

болящих душевно, сердечно и духовно. Есть только 

более   видимые   кресты  для   человеческих   глаз: 

 

 многосемейность, бедность, одиночество, вдовство, 
потеря любимого человека, и менее видимые:  
сердечные испытания, умственные болезни, нервные 
страдания. 

Духовные болезни, естественно, могут быть 

излечиваемы только лишь духовными средствами. Так, 

надо понести крест унижения, чтобы сделаться 

смиренным, крест беспомощности и человеческого 

равнодушия – чтобы ощутить милосердие и 

всепрощение Божие и возлюбить Христа до желания 

идти за Ним, крест своеволия – чтобы охотно отдаться 

благой воле Господней, крест разочарования в 

светской жизни – чтобы ожить для Господа, крест 

собственной греховности и нечистоты – чтобы 

истинно покаяться и решить победить в себе 

греховность слезною молитвою ко Христу и 

Богоматери, крест пленения злым духом – чтобы 

возжаждать Божественной благодати и, испытав на 

себе непреложность каждого слова Евангелия, 

уразуметь учение Христа…  

Хотим быть там, где Бог наш, Создатель, Спаситель, 

Иисус Христос – единая, бесконечная радость, жизнь 

наша, любовь и отрада, и не решаемся здесь, на земле, 

вступить на этот крестный путь с самоотвержением, а 

стоим при дверях его, и, устрашаемые временной, 

неизбежной, телесной болью, малодушествуем и даже 

молим: «Да мимо идет час скорби!» Господь и эту 

молитву слышит, но спрашивает: «А какая польза 

человеку, если он приобретет весь мир, а душе своей 

повредит? Или какой выкуп даст человек за свою 

душу?!» (Мф. 16:26).  
https://uspsobor.ru/?p=8391 

 

 

 

 

Из службы праздника 

 

Крест – хранитель всея вселенныя, Крест – красота Церкве, Крест – царей держава, Крест – верных 

утверждение, Крест – Ангелов слава и демонов язва!                                                         

      Светилен праздника 

Днесь Крест воздвизается,  и демони бегают,  днесь тварь вся от тли свободися,  вся бо Креста ради возсияша 

нам дарования. Темже, радующеся, вси  припадаем Тебе глаголюще: яко возвеличишася дела Твоя, Господи, 

слава Тебе.                                                                                                                                   Стихиры на литии 


